
Jeg melder mig som kandidat til bestyrelsen i Alternativet kommuneforeningen København.

Navn Ingrid Annette Obdrup

Adresse Summerredvej 22 5. th, 2500 Valby 

Kontaktoplysninger Mail: ingrid.obdrup@gmail.com, Mobil: 42777834

Vision for 
bestyrelsesarbejdet i 
Kbh.

Hvis jeg bliver valgt til bestyrelsen for Alternativet i København vil jeg gå til 
opgaven med både gåpåmod og ydmyghed.   

Vi skal lytte aktivt til hinanden, være nysgerrige og håndtere de konflikter, der altid
vil være et vilkår, der hvor mennesker færdes og vil og/eller skal noget med 
hinanden. 

Det er især mit ønske at bidrage til, at vi behandler hinanden med en høj grad af 
ordentlighed, at der er plads til forskellighed og uenigheder, at vi kan have en åben 
dialog, og at der fortsat er højt til loftet i vores parti. 

Interesseområder Min motivation for at stille op til bestyrelsen er især at kunne bidrage til det 
organisatoriske arbejde bag linjerne. Som medlem af Alternativet København og er 
mine ”kommunale” politiske interesseområder især integration, kultur og teknik-og 
miljøområdet i bred forstand og af mere generel politisk karakter interesserer jeg 
mig blandt meget andet for retspolitik, EU-politik og bæredygtighed.

Kompetencer/

erfaring 

Jeg har mange års erfaring som politisk aktiv og foreningsaktiv i andre 
sammenhænge, herunder især erfaring med bestyrelsesarbejde og rollen som 
sekretær/referent.
Jeg har erfaring som webredatør i arbejdsmæssig sammenhæng og har siden 
efteråret 2024 “leget” webredaktør på Alternativet Københavns hjemmeside (det 
gik i en periode meget langsomt fremad, og planen er, at der kommer en ny 
hjemmeside til august, hvorefter det så forhåbentlig kommer til at gå meget 
hurtigere).
Jeg sidder i teknik- og miljøbaggrundsgruppen, hvilket jeg er meget glad for. Min 
erfaring med at bo i en anden kommune end København giver mig en evne til at se 
københavner-livet lidt udefra også, hvilket jeg ser som en fordel også ift. det 
politiske arbejde. 
Jeg har et stort planlægnings-gen og er organisator til benet. Jeg er meget 
struktureret og min tilgang til også det politiske arbejde er præget af et stort 
overblik, samtidig med at jeg også har en udpræget sans for detaljen. Jeg er 
handlings- og udviklingsorienteret, også når det gælder mig selv. 

Om mig Personligt: Jeg er stolt af at betegne mig selv som lidt af en – alsidig – nørd, og 
jeg nørder blandt andet bæredygtighed, film, musik, arkitektur, og meget andet og 
har en stor interesse for tysk historie og politik samt en forkærlighed for sproget og 



Berlin. Jeg er en læsehest, elsker farven orange, musikfestivaler og havne og havet, 
og jeg samler på fyrtårne. 🤓 

Jeg flyttede i 2023 efter over 20 år på Sydvestsjælland tilbage til København og 
Valby, hvor jeg også boede en del af min barndom. Jeg er mor til Edith på 20 år, 
som for længst er flyttet hjemmefra og nu også bor i Valby.

Professionelt:  Jeg er konstitueret centerleder på det lille kommunale 
sprogcenter i Furesø Kommune og har mange års erfaring på 
danskuddannelsesområdet. Jeg er for nyligt blevet uddannet konfliktnavigatør og 
har en stor interesse for konfliktløsningsarbejde. 

Tillidserhverv/frivilligt arbejde af ikke-politisk karakter: Jeg var 
fra 2010-2020 tovholder i køkkenet ved den nordiske folkemusikfestival Musik 
over Præstø Fjord og fra 2012-2022 sekretær i bestyrelsen for foreningen bag 
festivalen. Jeg har været aktiv i Ølejrbevægelsen som bl.a. koordinator på en ølejr-
uge på Omø og medlem af Ø-gruppen for Omøs ølejre. Jeg var i en håndfuld år 
frivillig i Gringobar på Roskilde Festival i hhv. Tjek-in og medarbejderkøkkenet, 
jeg var i sin tid (2007-2015) medinitiativtager og lokalformand i Dansk 
Cyklistforbund i Næstved, jeg har været oplægsholder i Sind, hvor jeg holdt oplæg 
om at vokse om med en psykisk syg forælder, og som ung var jeg frivillig i 
Ungdommens Røde Kors. 

Bemærkninger


