Opstillingsgrundlag Line Gessg

1. Hvem er jeg
Jeg hedder Line Gessg. Jeg bor i Roskilde og er mor til to bgrn.

Jeg er sekretariatsleder i fagforeningen Danske Psykomotoriske Terapeuter (DAP),
uddannet sygeplejerske og sundhedsgkonom.

Jeg arbejder med sundhedsvaesenets organisering, prioriteringer og kvalitet - og med at
skabe baeredygtige lgsninger i komplekse systemer.

Jeg spiller violin og er forkvinde i Folkedans for Fremtiden, et projekt der arbejder for at
bevare og videreudvikle vores immaterielle kulturarv.

Jeg har vaeret medlem i Alternativet i mere end 10 ar.

2. Det jeg braender for
Sundhed og psykiatri

Jeg stiller op for sundhed og psykiatri.

Vi har brug for et sundhedsvaesen, hvor gkonomi og faglighed hanger sammen - og hvor
mennesket ikke forsvinder i systemet.

Forebyggelse, tidlig indsats og sammenhangende patientforlgb skal prioriteres langt
hgjere.

Psykiatrien skal lgftes markant. Ingen skal vente urimeligt leenge pa hjeelp, og behandling
skal veere helhedsorienteret og veerdig.

Psykisk sygdom er sygdom - og skal behandles derefter.

Det baeredygtige liv - forebyggelse
Forebyggelse er den mest beeredygtige sundhedspolitik, vi kan fgre.

Alt for mange mennesker bliver syge af stress, livsstilssygdomme og psykisk mistrivsel, som
kunne veere forebygget tidligere.

Vi bruger enorme ressourcer pa behandling - men for lidt pa at forhindre, at sygdom opstar.



Det er hverken menneskeligt eller gkonomisk baeredygtigt.

Et beeredygtigt liv handler om at skabe rammer, hvor det sunde valg er det lette valg - i
daginstitutioner, skoler, arbejdsliv og zldrepleje.

Bevagelse, mental trivsel, feellesskaber og tidlig indsats skal prioriteres politisk.

Forebyggelse er ikke en udgift. Det er en investering i livskvalitet og i et sundhedsvaesen,
der kan holde i fremtiden.

Komplementar behandling

Mange mennesker benytter i dag komplementzere behandlingsformer som supplement til
det offentlige sundhedsvaesen.

Det skal vi tage alvorligt - ikke afvise.

Jeg arbejder for en mere dben og vidensbaseret tilgang, hvor komplementeere
behandlingsformer undersgges systematisk og vurderes pa effekt, kvalitet og
patientsikkerhed.

Nar dokumentation og faglighed er til stede, bgr vi turde integrere relevante indsatser i et
helhedsorienteret sundhedsvaesen.

Sundhed handler om hele mennesket - fysisk, psykisk og socialt. Derfor skal vi skabe bedre
samspil mellem det etablerede sundhedsvasen og veldokumenterede komplementzaere
tilbud.

Kultur og faellesskab

Sundhed handler ogsa om tilhgrsforhold og identitet. Musik, dans og levende fellesskaber
styrker trivsel og sammenhangskraft.

Vores immaterielle kulturarv er ikke nostalgi - den er en del af vores feelles fundament.

Kultur er ikke pynt pa samfundet. Det er en del af det baeredygtige liv.

3. Sadan vil jeg arbejde politisk
Jeg arbejder analytisk, sagligt og vedholdende. Som sundhedsgkonom er jeg vant til at
forholde mig til prioriteringer og sveere valg - og std pa mal for dem.



Jeg tror pa samarbejde frem for symbolpolitik. Jeg lytter, undersgger grundigt og sgger
lgsninger, der kan fungere i praksis.

Ordentlighed, gennemsigtighed og ansvar er afggrende for mig.

4. Hvordan f@rer jeg kampagne — og med hvem?

Min kampagne vil veere serigs, fagligt funderet og respektfuld. Jeg taler om lgsninger frem
for modstandere.

Jeg #nsker dialog med sundhedsprofessionelle, patienter, pargrende og borgere, der gnsker
et steerkere sundhedsvasen og en psykiatri, vi kan veere bekendt.

5. Kandidatskala
Synlighedskandidaten

6. Afslutning

Jeg er en kandidat med sundhedsfaglig indsigt, gkonomisk forstaelse og ledelseserfaring.

Jeg stiller op for et sundhedsvaesen med bade hjerte og retning.
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