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Anne-Sofie Kruse - Kandidat for Alternativet 

 

 

Jeg hedder Anne-Sofie Kruse, er en kvinde på 25 år, og var i efteråret 2015 med til at starte 

kommuneforeningen i Tårnby op. Jeg fungerede det næste år som næstforperson i afdelingen og fik 

en masse gode erfaringer med mig på vejen. 

 

Til dagligt læser jeg Global Nutrition and Health, en uddannelse der fokuserer på sundhed for alle 

mennesker uanset etnicitet og baggrund – selvfølgelig den fysiske, men også den psykiske sundhed 

vægtes højt. Og det er i hvert fald for mig et lige så vigtigt aspekt. Ydermere lærer vi at tænke 

bæredygtighed ind i enhver situation. Noget, vi i Alternativet også prioriterer meget højt. 

Bæredygtighed for mig er at kunne se en fremtid hvor vi alle – dyr, mennesker og natur – kan leve 

side om side, til glæde for hinanden. 

 

I Tårnby vil mere bæredygtighed kunne betyde bedre vilkår for miljø, både på arbejdspladsen, i 

institutioner, skoler og familierne, men også i naturen. Vi har nogle dejlige områder, som vi skal 

passe på. 

 

Jeg vil, hvis jeg bliver valgt ind i kommunalbestyrelsen til efteråret, kæmpe for at mere 

bæredygtighed bliver sat på dagsordenen – naturligvis med respekt for Alternativets dogmer og 

værdier: De 6 kerneværdier - mod, generøsitet, gennemsigtighed, ydmyghed, humor og empati – 

kan sagtens finde plads i en kommunalbestyrelse, og jeg tror personligt på at netop disse vil bidrage 

til en sund debat for fremtiden. 

 

Jeg ser frem til en spændende valgperiode i samspil med vælgere og andre kandidater fra 

Alternativet Tårnby. 


